
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Этика и психология семейной жизни» 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Этика и психология семейной жизни» для 

10-11 классов МКОУ «Специальная (коррекционная) школа № 14» разработана на 

основе: 

 Программы специальных коррекционных образовательных учреждений VIII вида 

под редакцией В.В.Воронковой. 

 Программы «Этика и психология семейной жизни» под редакцией Матвеевой Н.Б.  

 Учебного плана образовательного учреждения МКОУ С(К)Ш № 14. 

 

Изучение учебного предмета “Этика и психология семейной жизни” для обучающихся  с 

нарушением интеллекта направлено на подготовку воспитанника к созданию семьи, 

формирование ответственного и бережного отношения к семейной жизни. От характера 

семьи, ее духовного и морального здоровья во многом зависит и духовно-нравственное 

развитие общества, нации в целом. Подготовить ребенка к семейной жизни - это 

научить его добру, любви, чувству товарищества, накоплению и передаче духовно-

нравственного и культурного наследия новому поколению. Данный предмет призван 

подготовить обучающихся к жизни в области этического, психологического, 

педагогического, эстетического, правового и хозяйственно- экономического аспектов 

семейной жизни. 

Данная программа содержит материалы, помогающие добиться того уровня знаний по 

этике и психологии семейной жизни, которые необходимы обучающимся для 

социальной адаптации и направлена на коррекцию и развитие мышления подростков, 

развитие эмоционально – волевой сферы в процессе овладения знаниями по учебному 

предмету. 

Целью данной программы является формирование представлений о семье, ее значении в 

жизни человека. Помимо этого, работа по данной программе должна быть направлена 

на выработку у учащихся таких качеств как: умение понимать состояние и проблемы 

другого человека, умение быть терпеливым, прощать мелкие недостатки людей, умение 

устанавливать доброжелательные отношения с близкими людьми, что должно 

благотворно влиять на их будущую семейную жизнь, а именно способствовать 

созданию крепкой и прочной семьи. 

В процессе работы по данной программе предстоит решить следующие задачи: 

1. Формирование представления 

 о нравственных основах взаимоотношений между юношами и девушками; 

 о товариществе, дружбе и любви; 

 о культуре поведения влюбленных; 

 о различных социальных ролях людей в семье: мать, жена, муж и т.д.; 

 об ответственности родителей за жизнь и здоровье своего ребенка;  

 об обязанности в воспитании детей; 

 об особенностях развития детей и основных проблемах воспитания ребенка;  

2. Освоение знаний 
 об основах семейного законодательства; 

 об экономике и бюджете семьи, основных статьях доходов и расходов семьи;  

 о традициях и повседневном быте семьи; 

 о способах взаимодействия между людьми, живущими в одной семье;  

3. Воспитание и выработка 

 навыков нравственного поведения и общения с людьми в различных жизненных ситуациях, 

в том числе в ситуациях конфликта или распада семьи; 

 умение устанавливать доброжелательные отношения с близкими людьми; 



 умения понимать состояние и проблемы другого человека, умения быть терпеливым, 

прощать мелкие недостатки людей; 

 позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей;  

 ответственного отношения к труду и результатам труда; 

4. Коррекция и развитие 
 мышления, эмоционально-волевой и духовно-нравственной сферы подростков с ОВЗ; 

 стремления стать рачительными хозяевами в своем доме. 

 стремления применения на практике полученных знаний, умений, навыков, 

способствующих созданию крепкой и дружной семьи 

5. Использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни.  

Уроки предмета “Этика и психология семейной жизни” создают богатейшие возможности 

для развития познавательной духовно-нравственной и личностной сферы обучающихся, 

т.к. сочетание традиционных и нетрадиционных форм организация теоретических и 

практических занятий, тренингов, игр, экскурсий призвано демонстрировать образцы 

поведения человека в семье, учит навыкам общения и социального взаимодействия.  

 
Место учебного предмета в учебном плане 

 

Класс 10 класс 6 класс 

количество часов в 

неделю 
1 1 

количество учебных 

недель 
34 34 

количество часов в год 34 34 

 

 

 

 

 

 
 


