
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

 «Окружающий социальный мир» 

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий социальный мир»  разработана на 

основе: 

• федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 – П «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного  общего и среднего общего образования»; 

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г 

№1599 – П «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта обучающихся с умственной отсталостью ( интеллектуальными 

нарушениями) »; 

• адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) множественными нарушениями развития (вариант 

2) . 

 

 

Цель:формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в 

социальной среде и общепринятых правилах поведения. 

 

Задачи преподавания предмета:  

• знакомить с явлениями социальной жизни, деятельностью человека; 

• знакомить общепринятыми нормами поведения человека в обществе, повседневной 

жизни;  

• формировать представления о предметном мире, созданном человеком, многообразии, 

функциональном назначении окружающих предметов, действий с ними. 

      

 Наряду с этими задачами на занятиях решаются специальные задачи, направленные на 

коррекцию умственной деятельности школьников. 

 

      Основные направления коррекционной работы: 

 налаживание эмоционального контакта с ребенком, на основе которого впоследствии 

строится взаимодействие педагога с ребенком в процессе совместной деятельности; 

 поддержание собственной активности ребенка; 

 формирование положительного отношения ребёнка к заданию, преодоление 

деструктивного поведения; 

 поддержание интереса ребёнка к заданию; 

 развитие слухового и зрительного восприятия; 

 развитие памяти; 

 развитие внимания; 

 развитие зрительно-двигательной координации; 

 развитие мелкой моторики пальцев, кисти рук; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи и обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 

Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об 

окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в 

социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, 

эмоционального развития дети с ТМНР испытывают трудности в осознании социальных 

явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» 



позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной 

действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. В процессе 

обучения у ребенка формируются представления о родном городе, в котором он 

проживает, о России, её культуре, истории, современной жизни. Знакомясь с 

рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, 

ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим 

признакам, устанавливать связи между ними.  

Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок 

учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями 

(эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в 

различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится 

быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе. 

 

В адаптированной программе отражены особенности реализации общеобразовательной 

программы при обучении умственно отсталых школьников: 

- в методических приёмах, используемых на уроках: наглядный метод, словесный метод, 

практический метод, использование индивидуального раздаточного материала,  

- в отборе материала для урока и домашних заданий: уменьшение объёма заданий и 

подбор разноплановых заданий; 

- в коррекционной направленности каждого урока;  

 -в использовании большого количества индивидуальных раздаточных материалов. 

  -в организации учебного процесса. 

 

Таким образом, полностью сохраняя структуру документа, поставленные цели и 

задачи, а также содержание адаптированная программа составлена в расчете на обучение 

умственно отсталых школьников. 

 

Место предмета в учебном плане:  
 

Класс Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

часов  

за год 

1 1 ч 33 33 ч 

3 2 ч 34 68 ч 

4 2 ч 34 68 ч 

 


