
Аннотация к рабочей программе коррекционного курса   

«Предметно-практические действия» 

 

Программа разработана на основе  

• федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 – П «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного  общего и среднего общего образования»; 

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г 

№1599 – П «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта обучающихся с умственной отсталостью ( интеллектуальными 

нарушениями) »; 

• адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) множественными нарушениями развития (вариант 

2) . 

 

Цель: формирование целенаправленных произвольных действий с различными 

предметами и материалами.  

 

Основные задачи: 

 развивать умения сминать материал;  

 развивать умения разрывать материал; 

 развивать умения захватывать, удерживать, отпускать предмет; 

 развивать умения встряхивать предмет, издающий звук; 

 развивать умения вставлять предметы в отверстия; 

 развивать умения нанизывать предметы на стержень, нить. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.    

 
Основные направления коррекционной работы: 

• развитие зрительного восприятия; 

• развитие зрительного и слухового внимания, восприятия; 

• развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 

• развитие пространственных представлений; 

• развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации; 

• развитие внимания; 

• развитие пространственных представлений и ориентации; 

• развитие основных мыслительных операций. 

 

Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, 

которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с 

различными предметами и материалами. Программа коррекционного курса включает 2 

раздела: «Действия с материалами», «Действия с предметами». В процессе обучения дети 

знакомятся с различными предметами и материалами и осваивают действия с ними. 

Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, такие как: захват, 

удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем используются в разных видах 

продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой 

деятельности, самообслуживании.   

 

В адаптированной программе отражены особенности реализации 

общеобразовательной программы при обучении умственно отсталых школьников: 



- в методических приёмах, используемых на уроках: наглядный метод, словесный метод, 

практический метод, использование спортивного инвентаря;  

- в отборе материала для урока и домашних заданий: уменьшение объёма заданий и 

подбор разноплановых заданий; 

- в коррекционной направленности каждого урока;  

 -в организации учебного процесса. 

 

Таким образом, полностью сохраняя структуру документа, поставленные цели и 

задачи, а также содержание адаптированная программа составлена в расчете на обучение 

умственно отсталых школьников. 

 

Место предмета в учебном плане:  
 

Класс Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

часов  

за год 

1  3 ч 33 99 ч 

3 3 ч 34 102 ч 

4 3 ч 34 102 ч 

 

 
 


