
Аннотация к рабочей программе коррекционного курса   

«Сенсорное развитие» 

 

Программа разработана на основе  

• федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 – П «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного  общего и среднего общего образования»; 

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г 

№1599 – П «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта обучающихся с умственной отсталостью ( интеллектуальными 

нарушениями) »; 

• адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) множественными нарушениями развития (вариант 

2). 

 

Цель: обогащение чувственного опыта в процессе целенаправленного систематического 

воздействия на сохранные анализаторы. 

 

Основные задачи: 

 формировать умения фиксировать взгляд  на лице человека; 

 формировать умения прослеживать взглядом за движущимся близко расположенным 

предметом за движущимся удаленным объектом; 

 формировать умения узнавать и различать цвет объектов  

 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.    

 
Основные направления коррекционной работы: 

• развитие зрительного восприятия; 

• развитие зрительного и слухового внимания, восприятия; 

• развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 

• развитие пространственных представлений; 

• развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации; 

• развитие внимания; 

• развитие пространственных представлений и ориентации; 

• развитие основных мыслительных операций. 

 

Коррекционный курс «Сенсорное развитие» направлено на формирование 

полноценного восприятия окружающей действительности.  

Программно-методический материал включает 5 разделов:«Зрительное восприятие», 

«Слуховое восприятие», «Кинестетическое восприятие», «Восприятие запаха», 

«Восприятие вкуса». Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого 

к сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона 

воспринимаемых ощущений ребенка, стимуляцию активности. Под активностью 

подразумеваются психические, физические, речевые реакции ребенка, например: 

эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В 

дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок 

учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую 

информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире. 

  



 

В адаптированной программе отражены особенности реализации 

общеобразовательной программы при обучении умственно отсталых школьников: 

- в методических приёмах, используемых на уроках: наглядный метод, словесный метод, 

практический метод, использование спортивного инвентаря;  

- в отборе материала для урока и домашних заданий: уменьшение объёма заданий и 

подбор разноплановых заданий; 

- в коррекционной направленности каждого урока;  

 -в организации учебного процесса. 

 

Таким образом, полностью сохраняя структуру документа, поставленные цели и 

задачи, а также содержание адаптированная программа составлена в расчете на обучение 

умственно отсталых школьников. 

 

Место предмета в учебном плане:  
 

Класс Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

часов  

за год 

1  3 ч 33 99 ч 

3 3 ч 34 102ч 

4  3 ч 34 102 ч 

 

 
 


